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�2�V���H�V�W�X�G�R�V���S�D�U�D���D���G�H�V�F�R�E�H�U�W�D���G�H���P�D�Q�H�L�U�D�V���P�D�L�V���H�À�F�D-
zes no controle da doença renal crônica (DRC) podem 
�V�L�J�Q�L�À�F�D�U���D���P�H�O�K�R�U�L�D���G�D���T�X�D�O�L�G�D�G�H���G�H���Y�L�G�D���S�D�U�D���P�X�L�W�D���J�H�Q�W�H����
Uma delas é o tratamento com o Mircera, produto lança-
do recentemente pelos laboratórios Roche e apresentado 
durante o Café UNIDAS/DF, realizado em 25 de junho, no 
auditório na sede da Fundação Assefaz. 

Segundo a nefrologista Patrícia Abreu, o novo medica-
�P�H�Q�W�R���H�Y�L�W�D���D���Á�X�W�X�D�o�m�R���G�R���Q�t�Y�H�O���G�H���K�H�P�R�J�O�R�E�L�Q�D���Q�R���V�D�Q�J�X�H��
�G�R�V���S�D�F�L�H�Q�W�H�V���F�R�P���'�5�&�����F�D�X�V�D�G�D���S�H�O�D���D�Q�H�P�L�D�����´�$���Á�X�W�X�D�o�m�R��
aumenta os riscos de morte. O ideal é que a hemoglobina 
permaneça entre 11-12 g/dl, condição que o Mircera pro-
�S�R�U�F�L�R�Q�D���D�R���G�H�W�H�U�P�L�Q�D�U���X�P���P�R�G�R���P�D�L�V���H�À�F�D�]���G�H���U�H�F�H�S�o�m�R��
de eritropoietina pelas células”, explicou. A eritropoietina é 
um hormônio produzido pelos rins, que tem como função 
principal regular a produção de glóbulos vermelhos. 

�3�H�O�D���V�X�D���H�À�F�i�F�L�D�����R���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R�����V�H�J�X�Q�G�R���D���S�D�O�H�V�W�U�D�Q�W�H����
além de melhorar a qualidade de vida do paciente, diminui 
os custos do tratamento. Ela alertou, também, quanto à 
necessidade de acompanhar e orientar grupos de risco, 

Oferecer atendimento em ortopedia e em várias outras 
especialidades médicas de forma integrada. Este é um dos 
objetivos do Hospital Home, que foi o convidado especial do 
Café UNIDAS/DF, realizado em 8 de maio de 2009, no au-
ditório da Companhia Nacional de Abastecimento (CONAB), 
�H�Q�W�L�G�D�G�H���À�O�L�D�G�D���j���8�1�,�'�$�6���'�)�����2�V���U�H�S�U�H�V�H�Q�W�D�Q�W�H�V���G�R���+�R�P�H��
falaram sobre os conceitos e a estrutura do novo hospital, 
inaugurado em maio deste ano na quadra 613 Sul, em Brasília.

Segundo o diretor clínico do hospital, o ortopedista Pau-
lo Lobo Junior, uma das características do Hospital Home é 
atender várias especialidades que estão interligadas, como a 

Roche apresenta novidade para tratamento 
de DRC no Café UNIDAS/DF

�+�R�V�S�L�W�D�O���+�R�P�H���p���D�S�U�H�V�H�Q�W�D�G�R���j�V���À�O�L�D�G�D�V���G�D���8�1�,�'�$�6���'�)

que são os pacientes diabéticos, hipertensos, fumantes, 
bem como aqueles com histórico familiar de DRC, no 
sentido de evitar a diálise.

Algumas recomendações podem ser seguidas para 
evitar a doença, como manter a pressão arterial contro-
lada, reduzir a ingestão de sal, reduzir o potássio, manter 
os níveis de glicose sob controle, evitar o uso de anti-
�L�Q�Á�D�P�D�W�y�U�L�R�V�� �H�� �P�R�G�H�U�D�U�� �R�� �F�R�Q�V�X�P�R�� �G�H�� �S�U�R�W�H�t�Q�D�� �D�Q�L�P�D�O��
presente em carnes, ovos, leites e derivados.

ortopedia, a neurologia, a medicina esportiva, a cardiologia, 
a endocrinologia, entre outras, sem deixar de contar com o 
suporte de uma clínica médica. O médico também ressaltou 
a estrutura física do novo hospital, construído para atender 
mais de mil pacientes por mês. 

O presidente do Hospital Home é Nabil Nazir El 
Haje, conhecido empresário do ramo de hotelaria. Ele 
�S�H�G�L�X���X�P���Y�R�W�R���G�H���F�R�Q�À�D�Q�o�D���j�V���R�S�H�U�D�G�R�U�D�V���G�H���D�X�W�R�J�H�V�W�m�R����
no sentido de construir um relacionamento saudável e 
�E�H�Q�p�À�F�R���D���W�R�G�R�V��

�0�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R���H�Y�L�W�D���Á�X�W�X�D�o�m�R���G�R���Q�t�Y�H�O���G�H���K�H�P�R�J�O�R�E�L�Q�D���Q�R���V�D�Q�J�X�H��
em pacientes com DRC, causada pela anemia.

Hospital Home oferece atendimento em ortopedia e em outras especialidades médicas de forma integrada


